一年级的孩子，在学习20以内加减的时候，现在有一个比较重要的内容，就是凑十法与破十法。
这个方法，可能有些家长不是很熟悉。其实，这是很正常的。因为它只是学习的一个过渡阶段。在我们熟练掌握20以内加减法之后，这个方法就可以忘记了。
但是，为什么要学习这个方法呢？既然以后都不用这个方法来做20以内的加减，那么我能不能不学它，直接把20以内的加减算式背下来不就行了吗？
确实，有些同学在幼儿园时，就已经背下了20以内的加减算式。但是，我们还是不能忽视凑十法与破十法的用处。
因为这里面涉及到数字的分解与合成，对以后的速算还是有不小的帮助。这个练习，可以提升同学们对于数字的感觉，为将来的运算提供一些基础。
1、凑十法
凑十法主要在于拆数，当两个一位数相加超过10时，我们一般使用凑十法。
凑十法关键在于凑数和拆数两部分。
第一部分是凑数：5+5=10，6+4=10，7+3=10，8+2=10，9+1=10
第二部分是拆数：2=1+1，3=2+1，4=3+1=2+2.................
举个例子：
[image: IMG_256]
一般地，我们拆小数，凑大数会比较方便。但是，你如果想拆大数，凑小数，也是可以的。一开始慢一点也没关系，可以先让孩子背下口诀，很快就能学会。
凑十法的歌诀:
看大数，分小数，凑成十， 加剩数。
小朋友，拍拍手，大家来唱凑十歌，一凑九，二凑八，三凑七来四凑六，五五相凑就满十。
凑十法口诀：一九一九好朋友，二八二八手拉手，三七三七真亲密，四六四六一起走，五五五五一双手。
【1、9】【2、8】【3、7】【4、6】【5、5】
下面的这些练习可以尝试一下：
[image: IMG_257]
[image: IMG_258]
2、破十法
破十法为了解决十几减几，并且个位不够减的情况。
举个例子：
[image: IMG_259]
请做尝试做下面的练习：
[image: IMG_260]
[bookmark: _GoBack][image: IMG_261]
image1.png
T+5= 12 7+8= 15
A
2 35
10 10




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg
2

12-9 =3
P
10_

F e 10-9=1
BH: 2+41=3




image5.jpeg
Wik 8

1 =9= 16-9= 15 — 9=

18 =9

& L} O
i - ot A ,\l\_
\O =8O =N
O e g
X ol u,\ 5 [ LD
L N 2 N0
I
[ Il Co
I =Y . HH
NO - N\O 5 /_H_
n_v_4 Il
(| 5 [
\\\_ ,,* s el
N - N S

= 12- 8= II= 8= 16— 7=

13 -8





image6.jpeg
7=

W= 7= 1B 7= o=

~ 7=

15

. o F A u\\ 1\
S TN O N TN
F P i N
\uﬂ_k\ - W A Y
N I/D SR | ~NO
I I !
[} . b B =
[T = O | | =
\|_ s,\_Ht _ o/ i u,m
N - NO I/D N [
! < i 1
0 /o : ;
/ F\DD o e _ s
N | TN N[ BN N[





